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        Ein Brief an die Frau    


Von uns männlichen Tantramasseuren an Dich als Frau und an die Königin in Dir.
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        Kurs für Paare    


Schließe deine Augen, atme, lass dich still werden, dann berühre
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        Womencircle 2024    


Bist du bereit auf diese EntdeckungsReise zu dir selbst?





        
            




        
        
    

    


                
            
        
    



                                
                
            
        
    



    
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        
Dakini – neue Wege gehen
    Kompetenzzentrum für TantraMassage, tantrische Körperarbeit, Sexualität und MenschSein
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                                        Frauen                    
        
        
    
        
        
                Die eigene Weiblichkeit spüren, abschalten, auftanken … als Frau sind Sie im Dakini genau richtig.
        
        
                Mehr Informationen
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                                        Männer                    
        
        
    
        
        
                Gelassen genießen, sich lustvoll hingeben: Freuen Sie sich auf eine Massage im Dakini.
        
        
                Mehr Informationen
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                                        Paare                    
        
        
    
        
        
                Feiern Sie ihre Liebe, lassen Sie sich inspirieren, pflegen Sie ihre gemeinsame Sinnlichkeit … im Dakini.
        
        
                Mehr Informationen
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        Ein Aussergewöhnliches Erlebnis    

        Erfahren Sie mehr über unsere Tantra Masseuren und Masseurinnen in ihrem Portraitvideo    
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                                        Kleine Geheimnisse….                    
        
        
    
        
        
                
Wie sinnvoll sind kleine Geheimnisse in der Partnerschaft? Halten sie die Liebe lebendig, oder entziehen sie ihr Energie?  



“Tantra ist…in mir selbst wahrnehmen, was ich meiner Partnerin, mei…
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                                        Dakini-Masseurin werden                    
        
        
    
        
        
                
Falls Sie schon einmal mit dem Gedanken gespielt haben, Tantramasseurin zu werden aber noch mehr über diesen Beruf wissen wollen, freuen wir uns auf Ihre Kontaktaufnahme.



Das Dakini Zürich…
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                                        Das Wesentliche                    
        
        
    
        
        
                
“ich ehre das Wesentliche in Dir”. Viele unserer Gäste hören dieses Wort zu Beginn einer Dakinimassage. Vielleicht haben Sie es zuweilen als leere Formel empfunden, vielleicht hat es Sie schon ein…
        
        
                weiterlesen
        

                
                
            
        
    



        



                
            
        
    



                                
                
            
        
    



    
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Tantra Massage in Zürich bei Dakini Massage    

        Die schönste Form der menschlichen Kommunikation ist die achtsame Berührung.    
Tantra Massage ist eine Massageform, die ihren Ursprung in der indischen Spiritualität hat. Sie basiert auf dem Prinzip der Energiearbeit und zielt darauf ab, Körper und Geist zu entspannen und zu harmonisieren.

Im Gegensatz zu anderen Massageformen wird bei der Tantra Massage der gesamte Körper massiert, einschliesslich der Geschlechtsorgane. Es ist jedoch wichtig zu betonen, dass Tantra Massage nichts mit sexuellen Praktiken zu tun hat und sie nicht als Mittel zur sexuellen Befriedigung verwendet werden sollte.

Die Tantra Massage verwendet sanfte und fliessende Bewegungen, um den Körper zu entspannen und Blockaden in den Energiezentren des Körpers, den sogenannten Chakren, zu lösen. Diese Blockaden können körperliche oder emotionale Schmerzen verursachen und durch die Massage gelöst werden.

Eine Tantra-Massage kann für alle Menschen durchgeführt werden und kann eine tiefgreifende und transformative Erfahrung sein. Es ist jedoch wichtig, dass die Massage von einem qualifizierten und erfahrenen Praktiker durchgeführt wird, um sicherzustellen, dass sie sicher und effektiv ist.

Zusammenfassend ist Tantra Massage eine Massageform, die auf dem Prinzip der Energiearbeit basiert und darauf abzielt, Körper und Geist zu entspannen und zu harmonisieren. Es ist wichtig zu betonen, dass Tantra Massage nichts mit sexuellen Praktiken zu tun hat und sie nicht als Mittel zur sexuellen Befriedigung verwendet werden sollte. Eine Tantra Massage kann eine tiefgreifende und transformative Erfahrung sein, wenn sie von einem qualifizierten und erfahrenen Praktiker durchgeführt wird.





                
            
        
    



                                
                
            
        
    



    
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    

        

    Die Grundlagen von Tantra

    
    
                Tantra ist eine alte spirituelle Philosophie, die sich auf die Verbindung zwischen Körper, Geist und Seele konzentriert. Die Praktiken des Tantra zielen darauf ab, das individuelle Bewusstsein und das Verständnis für den eigenen Körper zu erweitern. Tantra ist in Indien entstanden und wird in vielen verschiedenen Kulturen und Glaubensrichtungen praktiziert. Im Westen wird Tantra oft als eine Art sexuelle Praktik betrachtet, aber in Wirklichkeit geht es bei Tantra um viel mehr als nur um Sexualität.

                
    
    


        

    Der Ursprung und die Geschichte von Tantra

    
    
                Tantra hat eine lange Geschichte und hat seinen Ursprung in Indien. Es wird angenommen, dass es bereits vor mehr als 5000 Jahren praktiziert wurde und seine Wurzeln im Hinduismus und im Buddhismus hat. Tantra hat im Laufe der Jahrhunderte viele Veränderungen und Anpassungen erfahren und wird heute in vielen verschiedenen Kulturen und Glaubensrichtungen praktiziert.

                
    
    


        

    Die Vorteile von Tantra

    
    
                Tantra kann viele Vorteile bieten, einschließlich Stressabbau, Stärkung des Selbstbewusstseins und Verbesserung von Beziehungen. Eine der wichtigsten Vorteile von Tantra ist jedoch die Möglichkeit, eine tiefere Verbindung zwischen Körper, Geist und Seele herzustellen. Durch die Praktiken des Tantra kann man ein höheres Bewusstsein und Verständnis für den eigenen Körper und die eigene Sexualität erlangen.

                
    
    


        

    Der Effekt einer Tantra-Massage auf den Körper und Geist

    
    
                Eine Tantra-Massage kann eine tiefgreifende und transformative Erfahrung sein. Durch sanfte und fliessende Bewegungen werden Blockaden in den Energiezentren des Körpers gelöst, was zu einem allgemeinen Gefühl von Wohlbefinden führt. Eine Tantra-Massage kann auch dazu beitragen, das sexuelle Vergnügen zu steigern und das Verständnis für den eigenen Körper zu vertiefen. Es ist jedoch wichtig sicherzustellen, dass die Massage von einem qualifizierten und erfahrenen Praktiker durchgeführt wird.

                
    
    


        

    Wie Tantra das Leben verbessern kann

    
    
                Tantra kann dazu beitragen, das Leben auf viele verschiedene Arten zu verbessern. Es kann dazu beitragen, das Selbstbewusstsein zu stärken, Stress abzubauen und Beziehungen zu verbessern. Tantra kann auch dazu beitragen, eine tiefere Verbindung zwischen Körper, Geist und Seele herzustellen und das Verständnis für den eigenen Körper und die eigene Sexualität zu vertiefen. Durch die Praktiken des Tantra kann man ein höheres Bewusstsein und Verständnis für das Leben und die Welt um uns herum erlangen.

                
    
    


        

    Wann ist eine Tantra-Massage empfehlenswert?

    
    
                Eine Tantra-Massage kann jederzeit gemacht werden, wenn man das Bedürfnis danach verspürt. Es kann hilfreich sein, wenn man unter Stress oder emotionalen Belastungen leidet, um Körper und Geist zu entspannen. Eine Tantra-Massage kann auch dazu beitragen, die sexuelle Erfahrung zu verbessern oder einfach nur eine Möglichkeit sein, um das Wohlbefinden und die innere Balance zu fördern. Es ist jedoch wichtig sicherzustellen, dass die Massage von qualifizierten und erfahrenen Praktiker durchgeführt wird, um sicherzustellen, dass sie sicher und effektiv ist.

                
    
    


    


                
            
        
    



                                
                
            
        
    

        
            

            

    
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    

    Wir sind ein gelistetes und zertifiziertes Mitglied des Förderverein Tantramassage Schweiz, des Tantra Massage Verbandes Deutschland und Schweiz und arbeiten nach dessen Grundsätzen.
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                                        Tantra Massage Verbandes Deutschland                     
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        Dakini Zürich    
Siewerdtstraße 95

CH-8050 Zürich
Täglich geöffnet von 9.00 - 22.00 Uhr

Auch Sonntags und Feiertags

        044 955 22 44    


    
    
        
        

    
        mail@dakinimassagen.ch    
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                    ©  Dakini Zürich. Alle Rechte vorbehalten.


                
                        
            
        
    



    
        
            
            
            
                
                    


                
            
        
    



                                
                
            
        
        

    



            
        


        
                     
            
			
			

    